Нас 7 миллиардов!
За последние 30 лет доля России в мировом населении 

снизилась в 1,5 раза и составила 2%.
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По расчетам экспертов Фонда Народонаселения ООН 31 октября 2011-го года население Земли достигнет семи миллиардов человек. Конечно, эта дата является достаточно условной, поскольку во многих странах Африки и некоторых странах Азии учет населения ведется нерегулярно, но как повод для того, чтобы поговорить о демографических проблемах вполне подойдет.
Для достижения первого миллиарда человечеству потребовалось несколько тысяч лет. Это произошло около 1820-го года, т.е. менее двухсот лет назад. И уже тогда возникли опасения, что Земля не сможет прокормить такое количество едоков. Первым обратил внимание на «проблему перенаселения» английский экономист Томас Мальтус, выпустивший в 1798-м году небольшой памфлет под названием «Опыт о законе народонаселения». В этой работе Мальтус утверждал, что объем производимых средств пропитания может увеличиваться только в арифметической прогрессии, в то время как население отдельных стран может расти в геометрической прогрессии, удваиваясь каждые 25 лет. Длительное сохранение такого соотношения чревато всеобщей нищетой и голодом. Выход Мальтус видел в воздержании и установлении контроля за рождаемостью. К счастью для европейцев в отношении возможности увеличения производства продуктов питания Мальтус ошибся, т.к. не учел возможных в будущем революционных изменений в сельском хозяйстве. Однако, нельзя не заметить, что и сегодня два миллиарда жителей планеты живут в нищете. Количество голодающих сегодня в три-четыре раза превышает количество обездоленных во времена Мальтуса. Правда, общая численность населения планеты за это время выросла в семь раз, а количество граждан среднего достатка – в 15 раз. 

Собственно, устойчивый рост населения планеты начался только пятьсот лет назад, в XVI-м веке. До этого в течении примерно двух тысяч лет численность мирового населения колебалась около 350-500 миллионов человек, то возрастая в периоды относительного благополучия, то сокращаясь в результате эпидемий и экономических катастроф. Для первого удвоения численности населения мира потребовалось около 300 лет. Это произошло приблизительно между 1520-м и 1820-м годом. Следующее удвоение заняло 110 лет. И в 1930-м году население Земли составило два миллиарда человек. Трехмиллиардный житель появился на планете через 30 лет – в 1960-м году. Это могло случиться и несколькими годами ранее, но помешала Великая Депрессия и Мировая Война. 

Четвертый миллиард, в условиях мирного времени и экономического благополучия прибавился на планете всего за 14 лет. А период удвоения численности населения сократился до 44 лет (с 1930-го по 1974-й). Кстати, и нынешнее удвоение (с 3,5 до 7 млрд.) произошло за 44 года. А вот следующее удвоение (с 4-х до 8-ми млрд.), скорее всего, произойдет не менее чем за 50 лет.
Пятимиллиардный житель Земли появился через 13 лет – в 1987-м году. Шестимиллиардный – через 12 лет, в 1999-м. А еще через 12 лет – и семимиллиардный. По расчетам демографов ООН следующий миллиард жителей добавится на планете только через 13-14 лет. Что означает, что темпы роста населения земного шара начинают понемногу замедляться.

В 2011-м году на нашей планете родится около 135 миллионов детей. В ближайшие годы эта цифра не сильно изменится, а в среднесрочной перспективе (через 10-15 лет) начнет сокращаться, поскольку многие страны Азии и Южной Америки войдут во вторую фазу «Демографического перехода». «Демографический переход» - это термин, предложенный российским ученым Вишневским, который описывает процесс перехода от ситуации высокой смертности и высокой рождаемости (дающей в результате неустойчивые темпы роста населения), к ситуации низкой смертности и низкой рождаемости (дающей в результате нулевые темпы роста населения). На первом этапе этого перехода в результате применения достижений медицины и гигиены резко сокращается смертность, и население начинает расти высокими темпами. Практически теми, о которых писал Мальтус – удвоение населения за 25-30 лет. А на втором этапе перехода в результате урбанизации, роста благосостояния, модернизации семьи снижается и рождаемость.
В 2011-м году умрет около 57 миллионов человек по всему миру. В дальнейшем эта цифра будет расти, и через 10-15 лет достигнет 70-80 миллионов человек в год. Это будет происходить в связи со старением населения не только в экономически развитых странах Западной Европы и Северной Америки, но и в Южной Америке и Азии.
Население России в 2011-м году, по данным Службы Государственной Статистики (ФСГС) составляло около 142 млн. человек. Это ровно 2% мирового населения. За последние 30 лет общая численность населения нашей страны не изменилась. 

В 80-е годы прошлого века еще наблюдался демографический рост, и на пике численность россиян почти достигла 150 миллионов человек. В 90-е и начале нулевых происходило сокращение численности населения. А в последние 3-4 года произошла ее стабилизация.

А вот доля России в мировом населении сократилась очень значительно. 30 лет назад она превышала 3%. В 2025-м году доля нашей страны в мировом населении (к тому времени оно достигнет 8 млрд. жителей) может составить 1,85% (при хорошем сценарии) или 1,75% (при реализации негативного прогноза).
Но и тогда Россия не покинет десятку самых больших по числу жителей стран мира. Как и сегодня, Россия эту десятку будет замыкать, но уже, скорее всего не вместе с Японией, а - с Мексикой.

В 2011-м году в России родится около 1,8 млн. детей. Это один из лучших показателей за последние 20 лет. Отчасти, этот «успех» объясняется мерами поддержки семьи, осуществляемыми российскими властями последние 5 лет. Но в значительной степени «благодарить» за рост показателей рождаемости надо относительно многочисленное поколение молодых женщин, родившихся в период с 1975-го по 1989-й и сегодня находящихся в активном репродуктивном возрасте (22-36 лет). По мере замещения этого поколения малочисленным поколением женщин, родившихся в 1990-2005 гг. проблема низкой рождаемости будет все более обостряться. К счастью, процесс замещения будет растянут по времени на 12-18 лет, что позволяет надеяться на то, что за это время удастся придумать каким образом можно улучшить ситуацию. Но придумывать и начинать осуществление надо прямо сейчас. Часы тикают неумолимо.
Нельзя не отметить, что если в мировом населении доля России составляет 2%, то в мировой рождаемости только 1,33%.

В 2011-м году умрет около 2-х млн. россиян. Это очень высокий показатель. В мировой смертности доля нашей страны составляет 3,5%. Слабым утешением является тот факт, что 5-15 лет назад ситуация была еще хуже – ежегодно умирало 2,3-2,4 млн. россиян, а доля россиян в мировой смертности превышала 4%. 

Заслуга в снижении показателей смертности в нашей стране практически полностью принадлежит компании (в самом хорошем смысле этого термина) по пропаганде здорового образа жизни, ответственного отношения к своему здоровью, профилактике заболеваний.
Снизить показатели смертности еще на 15% за пять лет – вполне реальная задача, которую обязательно надо и обозначить на самом высоком политическом уровне, и обеспечить необходимыми материальными и информационными ресурсами.

Разрыв между рождаемостью и смертностью (отрицательное сальдо естественного прироста) в 2011-м году, как и в 2010-м составит 200-250 тысяч человек. Он будет практически целиком покрыт за счет положительного сальдо внешних миграций. Как и в прошлом году. В 90-е годы прошлого века этот разрыв достигал 800-900 тысяч человек в год, а еще в 2006-м году составлял 500 тысяч. Миграция компенсировала естественную убыль только наполовину, что и приводило к снижению численности населения страны на 300-500 тысяч человек в год.
В отношении миграции необходимо в самое ближайшее время принять четкое долгосрочное политическое решение. Оно может быть как положительным, так и отрицательным. Положительное решение может состоять в том, что приоритетом называется поддержание численности населения страны на уровне не ниже 140 миллионов человек, с перспективой роста до 150 миллионов к 2020-му году. Такое решение должно сопровождаться программами строительства жилья для мигрантов, организации обучения мигрантов и их детей русскому языку, сокращения сроков предоставления российского гражданства до двух лет и т.д. Отрицательное решение может состоять в том, что приоритетом называется поддержание этнического и культурного баланса, обеспечение гражданам России возможностей для трудоустройства, улучшения жилищных условий, социального сервиса и т.д. При этом проблемы, возникающие в связи с сокращением численности населения страны, будут решаться иным путем. 
